
Manual de Preparação 
para Exame de Sela 7 



Sela 7  
para 

praticantes 
gerais 

Prova de ensino grau Elementar (E3) 

 

Prova de maneio 

 

Prova de obstáculos   Estilo Hunter  

                                        1.00/1.05m 

 

Prova de teoria 



Sela 7  
Para 

 praticantes  
de ensino 

O atleta deve ser capaz de realizar: 

 

Prova de ensino grau complementar (C1) 

 

Prova de maneio 

 

Prova de teoria 



Manual  
oficial 


