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RELATORIO DE GESTAO ANO DE 2017

1. INTRODUCAO

O presente relatdrio é elaborado no ambito da apresentagao de informacdo financeira anual, preparada
com referéncia a 31 de Dezembro de 2017, nos termos do disposto no numero dois, do Artigo 152 do
Estatuto da Academia Equestre Jodo Cardiga, de forma a proporcionar a Assembleia Geral, informacgao
acerca da situacdo econdmica e financeira da Associa¢do e a emissdo de parecer do Conselho Fiscal.

2. CONSIDERACOES GERAIS

A Academia Equestre Jodo Cardiga, constituida a 27 de margo de 2007, é uma Associagdo privada sem fins
lucrativos, com sede na Estrada do Caminho da Serra, freguesia de Barcarena, Concelho de Oeiras.
Organiza-se em torno da assinatura “Equitacdo para todos”, uma forma de comunicar o seu
posicionamento estratégico: a disponibilizacdo de atividades equestres de modo indiferenciado a todas
as pessoas, sem limitacdo a idade, género ou condigao fisica.

E pessoa coletiva n.2 509044999 e tem como objeto social (artigo Terceiro, do Estatuto):

Q

Ocupacdo de tempos livres para criangas e jovens;

b. Equitacdo Terapéutica destinada a pessoas com deficiéncias diversas ou com necessidades
especiais, contribuindo para o desenvolvimento das suas capacidades fisicas e cognitivas, através
da equitagdo e do contacto com o cavalo;

c. Equitacdo Desportiva Adaptada dirigida a pessoas com deficiéncias com o objetivo de
desenvolver competéncias equestres, melhorar a condigdo fisica, aumentar a autoestima e o
espirito competitivo;

d. Hipoterapia dirigida a pessoas com limitagdes severas e com pouca capacidade de interagdo com
o0 meio envolvente, por forma a contribuir para a sua reabilitacdo através do movimento do
cavalo;

e. “Workshops”, coléquios, e outras formacgdes relacionados com atividades equestres

f. Distribuicdo de equipamento e material de suporte;

g. Cedéncia de espaco para iniciativas sociais.

3. MODELO DE ORGANIZAGAO INSTITUCIONAL

* Divisdo de Equitagdo com Fins Terapéuticos: Hipoterapia, Equitacdo Terapéutica, Equitacdo
desportiva/adaptada

* Divisdo de Formagdo e Treino: Curso Geral de Equitagdo, Clube do Pdénei, Escola de Formagao,
Exames de Selas. Treino adequado de cavalos e pdneis para as diversas disciplinas

* Divisdo de Desporto e Competicdo: Dressage, Paradressage/Equitacdo Adaptada, Special
Olympics Equita¢do, Equitagdo Tradicional Portuguesa

*  Formacgdo Complementar: Cursos de Auxiliar Técnicos de Equitacdo Terapéutica e Workshops de
sensibilizacdo Equestre, Workshops de Equitagdo Terapéutica Sénior, Coléquios e outros

4. INSTALAGCOES E PATRIMONIO

4.1 Instalagoes

Academia Equestre Jodo Cardiga desenvolve as suas atividades nas instalagdes cedidas pelo Centro Hipico
Jodo Cardiga.

Sdo compostas por um Picadeiro coberto 800 m2, Picadeiro coberto 360 m2, Picadeiro exterior 2100 m2
(sem cobertura). 50 boxes x 9 m2 e 20 boxes provisorias, 2 salas de arreios, Bar/Restaurante.
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Sala Multiusos e de formagao.

Encontra-se em estudo a requalificagdo do centro equestre que estd englobada na reconversado
urbanistica da zona, que prevé a dotacdo de novas infraestruturas adequadas ao desenvolvimento de
atividades desportivas, culturais e recreativas (o referido estudo/projeto ja foi entregue nessa edilidade
e aguarda despacho)

4.2 Equideos
O patrimdnio equideo, em 31 de dezembro de 2017, totalizam 35 animais (cavalos e pdneis), empregues
nas diversas atividades desenvolvidas.

5. PARCERIAS COLABORATIVAS

A Academia deu continuidade a todas as parcerias anteriormente assumidas, sinalizando um aumento de
parcerias estabelecidas com diversas instituicdes e/ou empresas.

A data do presente relatério a instituicio mantém relacdes formais, na forma de protocolos de
colaboragdo com as instituices seguintes:

APPACDM - LISBOA
BANCO DO VOLUNTARIADO DE OEIRAS
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL N SENHORA PORTO SALVO
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL BARCARENA
CENTRO DE REABILITAGAO E MEDICINA DE ALCOITAO (NOVO)
CERCIOEIRAS
CIRCUITO DE XADREZ DE OEIRAS
COLEGIO “AS DESCOBERTAS”
CMFED
. DRESSAGE FIRST
. ESCOLA EB1 VISCONDE DE LECEIA
12. ESCOLA NACIONAL DE EQUITAGAO
13. ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DA CRUZ VERMELHA
14. ESCOLA TECNICO PROFISSIONAL DE ALTER DO CHAO
15. ESCOLA TECNICO PROFISSIONAL DE ABRANTES
16. ESCOLA TECNICO PROFISSIONAL DA PAIA
17. FACULDADE DE MOTRICIDADE HUMANA
18. FEDERAGCAO EQUESTRE PORTUGUESA
19. HOSPITAL SANTANA (NOVO)
20. INSTITUTO DE EDUCAGAO DA UNIVERSIDADE DE LISBOA
21. JOGOS SANTA CASA
22. MONTEPIO
23. UNIVERSIDADE DA TERCEIRA, ACORES
24. UNIVERSIDADE EUROPEIA
25. UNIDADE GERIATRICA UNIVERSITARIA DA FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA
26. SERUL — SOCIEDADE DE EDUCAGAO E RECREIO OS UNIDOS DE LECEIA
27. SPECIAL OLYMPICS PORTUGAL
28. COUDELARIA FERRAZ DA COSTA
29. COUDELARIA QUINTA DE SANTA MARGARIDA

W NOERAE WD

[EENY
= O

6. PRINCiPIOS ESTRUTURANTES DA ACAO

A Academia Equestre Jodo Cardiga, acreditada pela Seguranca Social como Instituicao Particular de
Solidariedade Social assumiu, desde logo, o compromisso, consignado na sua Missdo, de promover a
“Equitagdo Para Todos, no respeito pela Diferenca”, podendo destacar:
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* Apoiar a integracdo social e comunitdria da “Pessoa”, sobretudo grupos mais vulneraveis e com
necessidades especiais, através da utilizacgdo do cavalo, nomeadamente na Equitacdo
terapéutica, adaptada e desportiva de competicao;

*  Contribuir para a valorizacdo do “novo papel” do Cavalo, na vida do Homem demonstrando os
seus beneficios na formacdo do cardcter, na saude, no lazer, na cultura e no desporto, através da
prestacdo de servigos que vao desde a preparagao técnica e ensino dos cavalos, até a formagao
de cavaleiros e/ou atletas de todas as camadas sociais e etarias, incluindo as mais carenciadas.

A visdo de uma sociedade inclusiva é, desde a sua fundagdo, um dos principios basilares da Instituicao,
sendo exemplo disso a formalizacdo do protocolo com o Special Olympics Portugal, iniciando-se, a partir
deste ato, 4 organizagdo funcional e regular do “Campeonato Nacional de Special Olympics Equita¢do”,
numa base anual. A participa¢do de cavaleiros portadores de deficiéncias fisicas em provas nacionais e
internacionais, nomeadamente campeonatos DA EUROPA, DO MUNDO E “JOGOS PARALIMPICOS”, é
outro exemplo.

A visdo do projeto Academia Equestre Jodo Cardiga é ser reconhecida como uma entidade de exceléncia
na prestacdo de servigos ligados as atividades equestres para todas as Pessoas, Inovadora e sustentdvel,
assente nos valores do rigor, cooperacdo, confianca, inclusido e responsabilidade social.

O reconhecimento pela sociedade civil destes principios traduz-se na atribuicdo das medalhas Prata e
Ouro de “Mérito Municipal do Municipio de Oeiras e, a “Medalha Mérito” da Junta Freguesia Porto Salvo.

7. INDICADORES

7.1 Base Associativa
A Base associativa é essencialmente composta por associados praticantes, no total de 255 (104 portadores
de deficiéncia), sendo no total 370, contando com os ndo praticantes (114).

Quadro | - Praticantes em Atividades de Competicao

Dressage 33
Special Olympics 13
Paradressage 5
Equitacdo Adaptada 19
Equitacao de Trabalho 01
Total Praticantes 71

7.2 Prestagao de Servigos

A Instituicdo prestou, numa base didria/regular servicos nas areas da satde, formacdo equestre, desporto,
atividades ocupacionais, clinicas e estagios a jovens e adultos, onde se incluem os alunos das faculdades
de Motricidade humana, Escola Superior de Saude da Cruz Vermelha, Escola Superior Agraria de Elvas,
Escola Técnico Profissional de Abrantes e da Paid, em regime de estdgios académicos e profissionais.

Toda a atividade institucional foi assegurada por uma equipa multidisciplinar constituida por 8 técnicos
de equitacdo e salde e apoiada por 15 voluntdrios e 35 equideos
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7.3 Divisao de Equitagao com fins terapéuticos

VALENCIA DE HIPOTERAPIA

A equipa comegou as primeiras experiéncias, nesta area, em 1993, com um grupo do Centro de
Deficientes de Mira Sintra. Desde entdo, tem procurado desenvolver esta atividade reunindo técnicos
credenciados, e preparando cavalos para esta fungao.

No que diz respeito ao processo de reabilitacdo do individuo, os objetivos desta disciplina sdo
neuromotores especificos e prioritarios. E uma abordagem de orientacdo clinica que é conduzida por
profissionais de salde com o apoio de instrutores de equitagdo e cavalos treinados para o efeito. O
objetivo é retirar contributos da reabilitacdo através do movimento do cavalo e ndo o ensino equestre.

Esta disciplina esta indicada para individuos com limitagGes severas e com pouca capacidade de interagao
com o meio envolvente e marca a consciéncia social e terapéutica como uma prioridade para os
responsdaveis do AEJC.

A hipoterapia é indicada em qualquer patologia ligada ao sistema nervoso central, além de sindromes,
problemas ortopédicos e comportamentais.

Nesta valéncia é obrigatério que o acompanhamento dos alunos seja feito por uma equipa multidisciplinar
(psicélogos, fisioterapeutas, técnicos de equitagao, etc.).

VALENCIA DE EQUITAGAO TERAPEUTICA

Destinada a pessoas portadoras de deficiéncias diversas ou necessidades especiais, a equitacdo
terapéutica é indicada para o desenvolvimento das capacidades fisicas e psiquicas dos praticantes, através
da equitacdo e do contacto com o cavalo, com resultados visiveis na area educacional, psicoldgica ou
cognitiva. Destinada especificamente a melhorar a circulagdo sanguinea e do funcionamento do sistema
respiratorio, o equilibrio, coordenacgao, lateralidade e postura, bem como da auto-estima e da imagem de
si proprio, aumenta a motivacdo e aprendizagem de novas competéncias, proporcionando aos seus
praticantes uma melhor integracdo na sociedade e, consequentemente, melhor qualidade de vida.

Também nesta valéncia é util a existéncia da equipa multidisciplinar. O técnico responsavel é o Terapeuta
ou o Instrutor de equitagdo que trabalha em estreita parceria com todos os intervenientes no processo
de reabilitacdo (educadores, psicologos e técnicos de reabilitagdo psicomotora), no sentido de definigdo
de objetivos.

O autismo e a sindroma de Down sdo exemplos de patologias trabalhadas nesta drea. Algumas
inadaptacBes sociais como a toxicodependéncia e o alcoolismo, sdo também passiveis de beneficiar desta
pratica.

VALENCIA DE EQUITAGAO ADAPTADA /PARALIMPICA

Esta valéncia insere-se no grupo de Atividades Equestres Desportivas de Reabilitagdo - Equitacdo
Desportiva, dirigida a pessoas portadoras de deficiéncia. Desta fazem parte o Dressage (Paradressage) e
a Atrelagem. Em 2014 a Academia estreia a primeira equipa composta por 6 atletas, tornando-se na
primeira e Unica instituicdo nacional, com esta dimensdo desportiva para o deficiente motor.

5
Relatério de Gestdo 2017



Os objetivos sdo de competicdo ou de lazer. O técnico responsavel é o instrutor de equitacdo. Nesta
abordagem o monitor de equitacdo terapéutica e o cavaleiro trabalham para desenvolver competéncias
equestres no intuito de englobarem uma variedade de situa¢Ges tais como o lazer, aumentar a forma
fisica, a solidificacdo da auto-estima e do espirito competitivo.

Desde 1999 que a equipa que constitui a AEJC aposta na promocgao e desenvolvimento desta modalidade,
através do treino e acompanhamento dos praticantes. Sara Duarte portadora de paralisia cerebral é o
unico exemplo a nivel nacional de atleta de equitacdo, presente em dois jogos paralimpicos consecutivos
(Pequim 2008 e Londres 2012).

Divisdo de Formacdo e Treino: Curso Geral de Equita¢do, Clube do Pdnei, Escola de Formagdo, Exames de
Selas

7.4 ATIVIDADES DE FORMAGAO EQUESTRE

No Curso Geral de Equitagdo foram efetuados Exames de Sela 1 a 7, a 40, dos 147 alunos, em formacdo.

Foram ministradas uma média de 500 aulas/més, aos 255 praticantes. Destes 176, participaram nas
provas desportivas organizadas pelo Clube.

7.5 DIVISAO DE DESPORTO E COMPETICAO
MODALIDADES/DISCIPLINAS PRATICADAS:
- Dressage Pdneis (Trofeu Nacional e Campeonato Nacional e Internacional)

- Dressage (Campeonatos Regionais e Nacional, Taca de Portugal e Campeonatos da Europa,
Mundo e Jogos Olimpicos)

- Paradressage/Equitacdo Adaptada (Campeonato Nacional, Taca de Portugal e
Campeonatos da Europa, Mundo e Jogos paralimpicos)

- Equitacdo de Trabalho (Campeonatos Regionais e Nacional, Taca de Portugal e
campeonatos da Europa e do Mundo)

- Special Olympics Equitagdo (Campeonatos Regionais, Nacional e Jogos Mundiais de Verao)

Na divisdo de desporto e competicdo da AEJC, participaram 71 atletas, dos 7 aos 45 anos, com e sem
deficiéncias, nas disciplinas atras referidas.

Na disciplina de Equitacdo Adaptada/Paradressage (a Cardiga Paradressage Team), a Equipa passou por
um processo de reestruturacao com a aquisicao de novos cavalos mais adequados aos atletas.

Em 2017 a Academia prosseguiu com a realizacdo regular dos concursos especiais de dressage,

paradressage e equita¢ao de trabalho, tendo realizado ao longo do ano um total de 7 concursos onde
participaram 176 atletas (ver quadro abaixo).
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COMPETIGOES DESPORTIVAS ORGANIZADAS PELO CLUBE/ACADEMIA

DATA NOME DA PROVA N2 ATLETAS ORG e LOCAL
10 Jan 82 Concurso Inclusivo de DR, PDR e EQ
TRABALHO — Inauguragdo PICADEIROS CARDIGA 30 AEJC
EQQUS PARK OEIRAS
12 Fev 92 Concurso Inclusivo de DR, PDR e EQ 46 AEJC
TRABALHO
11 Mar 102 Concurso Inclusivo de DR, PDR e EQ 25 AEJC
TRABALHO
20 Maio 112 Concurso Inclusivo Dr, PDR e EQ Trabalho 35 AEJC
25 Jun 129 Concurso Inclusivo DR, PDR, EQ TRABALHO 30 AEJC
23 Jul 132 Concurso inclusivo DR, PDR, Eq Trabalho 25 AEJC
17 Set 142 Concurso especial de DR, PDR e EQ TRAB 20 AEJC
12 Out 142 Prova Special Olympics Equitacdo (atletas 35 atletas AEJC
com deficiéncia intelectual) de 8 instituicoes

COMPETIGOES DESPORTIVAS NACIONAIS E INTERNACIONAIS ONDE O CLUBE PARTICIPOU

DATA NOME DA PROVA N2 ATLETAS ORG e LOCAL
18 e 19 Fev 12 CPDN 2017 — Equipa Paradressage 6 Conjuntos FEP/Alfeizerdo
31 Mar a 2 | CPEDI3* Deauville — Franga (Paradressage) 4 Conjuntos
AB (deficientes motores) Sara Duarte/Daxx obtém
qualificagdo para Europeu FEI/FRANCA
8e9Ab CDN-Concurso Dressage regional na Beloura 4 Conjuntos Beloura/Sintra
12 ) Taga Portugal Dressage 1 Conjunto
8 Ab 22 Jornada Regional Centro de Equitagdo trabalho 1 Conjunto Chamusca
22 Ab Poule Ensino 7 Conjuntos SHP/CHCE
29 Ab TROFEU DRESSAGE PONEIS (62 Edigdo) — 12 12 Conjuntos Beloura
Jornada
29e30Ab 22 JORNADA CAMP NAC EQ TRABALHO 2 Conjuntos OVIBEJA
6 e 7 Mai Taca Portugal Dressage e CDN 2 Conjuntos Coimbra
13 e 14 Mai Regional Eq Trabalho Salvaterra Magos 2 Conjuntos Salvaterra
27 e 28 Mai Reg Eq Trabalho Centro 3 Conjuntos
Porto salvo
27 e 28 Mai CDN e CPDN 6 conjuntos Costa do Estoril
31 Maio 12 Prova Special Olympics equitagdo 13 Setubal

Relatério de Gestdo 2017




3delun 32 Jornada TROFEU DR PONEIS 13 Atletas Costa do Estoril
10 e 11 Jun CDN SANTAREM 6 Conjuntos Santarém
15a 18 Jun CPEDI3* - Somma Lombardo Italia 3 Conjuntos ITALIA
13 Atletas
02 Jul 42 Jornada Trofeu DR Pdneis AEJC
6a9Jul 22 Jorn Camp Nac EQ TRABALHO 2 Conjuntos
Ponte de Lima
20223 Ag Longines FElI Paradressage Championships | Sara Duarte/Daxx du hans Suécia
Gotenburg — Suécia 62 lugar
26 e 27 Ag CDN e CPDN Beloura 8 Conjuntos Beloura
CHCE
3 Set 52 Jornada Trofeu Péneis 10 Atletas
2 Set Final Camp regional Equitagdao de Trabalho Moita Campeao Regional
APSL/ Coud Casal
dos Rios Moita
9 e 10 set 32 Jornada Camp Nac Equitacdo Trabalho 2017 2 Conjuntos
Comp das Lezirias
9 e 10 Set CDN e CPDN - Estoril 5 Conjuntos
Estoril
22 a 24 Set Camp Nacional de Equitagdo Adaptada / 6 atletas qualificados SHP - Lisboa
paradressage 4 campedes hacionais
23 e 24 Set Camp Nacional Juventude em Pdneis 11 atletas qualificados SHP - Lisboa
5 no pddio
19, 29 e 32 Infantis
22 e 32 Juvenis
29 a 31 Set Camp Nacional de Dressage 5 atletas qualificados SHP - Lisboa
29 a 31 Set CDI3* - Camp Internacional dressage 2 atletas qualificados SHP - Lisboa
29 a 31 Set Camp Nacional Equitagdo de trabalho SHP - Lisboa
2 Conjuntos
14 Out Equitacdo Trabalho- Final Reg Centro Campeao Regional Centro Golega
3a5Nov Taca de Portugal de Equitagao de Trabalho Jodo Pedro Cardiga Feira Nacional do
/Damasco Cavalo Golega
Vice-campedo
22 e 23 Nov 7 Atletas apurados

Campeonato  Nacional Special Olympics Maria da Luz Campea
Equitagdo Regional Matosinhos
Hugo Coelho vice-campedo
Regional
8
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7.6 Prémios ou Mengdes Honrosas.

Em 2017 a AEJC arrecadou 22 Prémios. Seis dos quais Prémio Exceléncia Desportiva 2017 na Feira
Internacional do Cavalo da Golega.

Uma atleta de Paradressage entra no projeto paralimpico de Tokyo, do Comité Paralimpico portugués.

Pela 12 vez a Academia Jodo Cardiga figura no Ranking da FEI - FEDERACAO EQUESTRE INTERNACIONAL

com 6 atletas, com e sem deficiéncia.

PREMIOS ARRECADADOS =17 + 6 = 22

SPECIAL EQUITAGCAO DE CAMPEONATO NAC CAMPEONATO NAC TROFEU DR
OLYMPICS TRABALHO DRESSAGE PONEIS PARADRESSAGE PONEIS
2 3 5 5 2
Campeonato Escalao Cavalos | Escaldo Infantil - 4 Campedes Nacionais - Medalha
Regional debutantes - Campeao - 1 Vice-campeao Bronze por
- 1 Campedo - 2 Titulos de Campedo | -Vice-campedo - 1 Atleta no Comité Equipas
- 1 Vice- Regional -Medalha Bronze Paralimpico - 19 Lugar
campedo - Medalha de Prata da | Escalao Juvenil Escaldo
Taca de Portugal - Vice-campeao Infantil
- Medalha Bronze
MENGCOES HONROSAS

Campeonato Nacional Dressage (Junior FEI)
- 5 Atletas qualificados

Campeonato Internacional Dressage (CDI3*)
- 2 Atletas qualificados

7.7 Formagao: Formagoes, Workshops, Congressos

Os workshops e outras formacbes que habitualmente organizamos integram o projeto de Formacgao
designado por Cardiga Training Center.

O Cardiga Training Center — CTC, alia o know-how da Academia, em matéria de utilizagdo do cavalo, com
a formacdo na area do bem-estar da Pessoa.

O CTC pretende ser um projeto de exceléncia, com ligagdes, parcerias e acordos com Universidades e
diversas instituicdes, de varios sectores de atividade. Pretende ir de encontro as expetativas formativas
de todos os nossos parceiros, colaboradores, utentes e simpatizantes.

Tendo sempre no centro o cavalo, o nosso elemento inspirador e diferenciador, disponibilizara ofertas de
formacdo qualificantes, orientadas para pessoas ou equipas, que pretendam reforgcar as suas
competéncias, tanto no ambito do desenvolvimento Pessoal, como em vertentes profissionais mais

especificas.

Realizaram-se cinco a¢ées de formacgdo conforme quadro que se segue:
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ACCOES DE FORMACAO

DATA TIPO DE FORMAGAO N2 PARTICIPANTES ORG e LOCAL

17 Fev Workshop Equitagdo terapéutica integrado nas
jornadas cientificas de psicomotricidade 8 FMH/AEIC

11a14 Ab Exames de Sela 1, 2,3 e 4 e 6 — Curso Geral Eq 15 AEJC

27 a 30 Jun Exames de Sela 1, 2, 3 e 4 — Curso Geral Eq 20 AEJC

11 A 14 Jul Estagio de preparagdo de alunos para Exame de 5 AEJC
Sela 7

07 de Set Formacdo SPecial Olympics equitagdo 21 AEJC

14 e 15 Out Pedagogia — Estratégias de Acdo 8 CTC/AEJC
TOTAL FORMANDOS EM 2017 77

7.7.1 Clinicas/estdgios Equestres de Ocupagéo de Tempos Livres/Outras Agbes no
Ambito da “Equitagdo para todos”

A instituicdo proporcionou experiencias nas atividades equestres a cerca de 500 pessoas através de a¢oes
diversas de acordo com o seguinte plano;

DATA TIPO DE AGAO N2 PARTICIPANTES ORG e LOCAL

4a7deAb Pascoa A Cavalo 10 AEJC

6 Ab Experiencias a cavalo oferecidas a criancgas dos 4
aos 8 anos da Escola Ideia S. Domingo Rana 50 AEJC
Experiencias a cavalo oferecidas a criancas dos 4

20 Ab aos 6 anos da Creche da Abdéboda
Santa Casa da Misericérdia de Cascais 46 AEJC
Creche da Abdboda

20 Ab Comemoragdo do 512 Aniversario do Centro de
Medicina de Reabilitagdo de Alcoitdo Lurdes Cardiga e Sara AEJC/JSCASA

Duarte

Visita do Grupo de Professores e alunos de
Educacdo especial, da Roménia, no ambito do

2 Maio Programa de Aprendizagem ao Longo da Vida — 28 AEJC/C M MOntijo
ERASMUS +, cujos beneficidrios sdo jovens e
professores de toda a Europa

4 Jun Circuito Regional de Xadrez da CMO — 42 Torneio 40 AEJC

4 de Jul a 11 | PROGRAMAS DE FERIAS 90

Ag (criangas e jovens) AEJC

26 Jul Assinatura Protocolo com Hospital Santana, para
consultas de psicologia desportiva, no ambito do Cerca de 200 Paxs Hospital Santana -
Patrocinio dos Jogos Santa Casa Parede

19 Outubro Inicio da parceria com centro Medicina e AEJC/CMRA
Reabilitacdo de Alcoitdo — Jogos a Cavalo (19 6
Grupo)

23 Nov Continuidade do projeto “Jogos A cavalo” (22 AEJC/CMRA
grupo) 6
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8. FEIRAS E EVENTOS
A ACADEMIA EQUESTRE JOAO CARDIGA

9. ACOES DE NATUREZA ESTRATEGICA E DE CRESCIMENTO

Tendo como objetivo uma estratégia de crescimento a AEJC encetou conversagdes com vista a assinatura
de protocolo de parceria com a Tagus Park e a CMO, com a vista a cedéncia de terrenos para o aumento
das infraestruturas desportivas, nomeadamente, através da criacdo de uma “carriére” de dimensdes
olimpicas designada por CARDIGA EQUUS PARK.

O objetivo atras referido foi concretizado em 2017, com a abertura da carriére de competicdo, CARDIGA
EQUUS PARK OEIRAS. O espaco foi inaugurado, no dia 10 de Janeiro de 2017, com a presenca do entdo,
vice-presidente da Camara Municipal de Oeiras, Sr. Carlos Morgado.

Deu-se continuidade ao Projeto “Cavalgar até Tokyo 2020”. Trata-se de um projeto desportivo de alta
competicao na modalidade de Equitacdo Adaptada (Paradressage) que tem como objetivo principal
preparar e qualificar uma equipa de atletas de Equitagdo Adaptada, para os Jogos paralimpicos de
2020, que se realizam em Tokyo.

O projeto de treinar cavalos e cavaleiros, e leva-los a participar nas competicGes internacionais de
forma a obterem notas acima da 65% e, assim, qualificarem-se para o Campeonato da Europa,
realizado na Alemanha, concretizou-se com a presenca dos atletas Inés Alemao Teixeira e Sara Duarte.
Esta Gltima atleta conseguiu mesmo qualificar-se em 9° lugar o que lhe garantiu a entrada no projeto
paralimpico de Tokyo do Comité paralimpico de Portugal.

O projeto prossegue, em 2018, com a qualificacdo de mais atletas, perseguindo o objetivo
de garantir uma equipa portuguesa nos Jogos Mundiais e paralimpicos.

9.1 Controle Financeiro-Econémico

Em articulagdo com a empresa de contabilidade, estardo sendo desenvolvidas ferramentas de controle e
monitoriza¢do de todas as operacdes e atividades, estruturas por centros de custos e centros de proveito.

Com a configuracdo desta ferramenta, estaremos munidos de um instrumento para compreensdo da
dimensdo econdmico-financeira das operacgGes e atividades desenvolvidas, no seu todo, pela instituicdo.
Esta compreensdo apresenta-se vital para a tomada de decisdes estratégicas, nomeadamente aquelas
gue constituem o emprego de meios e recursos financeiros.

9.2 Parcerias e Patrocinios

Estruturamos e classificamos as atividades desenvolvidas na Academia por unidades nucleares de
atuacdo. Com isso poderemos direcionar as oportunidades de patrocinio junto da populagdo de modo
segmentado.

As parcerias configurardo instituicdes de natureza associativa publica e privada que irdo permitir, por um
lado o incremento da visibilidade e credibilidade institucional e, por outro, a capacita¢cdao da associacao
para a organizacdo de candidaturas, fortalecendo a oportunidade para patrocinios, outros apoios e,
especialmente, candidaturas.

Em 2017 a Academia celebrou Protocolo com duas importantes instituicoes HOSPITAL SANTANA e
CENTRO DE MEDICINA E REABILITAGAO de ALCOITAO.
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10. MENGOES OBRIGATORIAS
A entidade ndo tem dividas perante a Seguranga Social, o Estado e os Trabalhadores em situa¢do de mora.

N&o ocorreram outros factos relevantes entre o termo do periodo em apreco e a presente data, para além
do referido no ponto anterior.

O Conselho de Administracdo agradece aos parceiros de negdcio e aos trabalhadores a colaboragdo
prestada.

11. Proposta de aplicacdo de resultados
Nos termos do relatado, a Dire¢ao da Academia Equestre Jodo Cardiga propde a Assembleia Geral:

A. Que seja aprovado o Relatdrio e Contas do Exercicio de 2017;
Que o Resultado Liquido Positivo do Exercicio no valor de 29.502,128 euros, seja integrado na rubrica
de Resultados Transitados;

C. Que seja aprovado um voto de louvor a todos os colaboradores, internos e externos, da AEJC, bem
como a todas as entidades, que com esta colaboraram, sem os quais a gestdo relatada nao seria

possivel.

Barcarena, 30 de Margo de 2018

>
|

SIREE

AIANS UV <>
[jedA =

Lurdes Cardiga | Presidente da Dire¢do
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ANEXO 1

DEMONSTRACOES
FINANCEIRAS 2017
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ACADEMIA EQUESTRE JOAO CARDIGA -

ASSOCIACAO (IPSS)

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (Modelo para ESNL)

Dezembro

Montantes expressos em EURD

PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
207 2016
RENDIMENTOS E GASTOS
Vandas e sarvigos prastadas 212 500 64 120.804,03
Subsidios, doagbes @ legados a exploragio 76.596 24 40.801,44
Variagio nos inventérios da produgao
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das makédrias consumidas {42.905,38) (8.187 82)
Fornecimentos a servigos axtarnos (173.626,20) (133.098,26)
Gastos com o pessoal {2B8.820,65) (24.595 98)
(Ajustamentos de Imventarios (perdas/ravarsies)
Imparidade de dividas a mcaber (pardas/reversdes)
Provisbes (aumentos/redugbes)
Provisbos especificas (aumentosiradugbas)
Qutras imparidades (perdasiraversies)
Aumentosreduges de justo valor
Outros rendimentos @ ganhos 278 1,5
Outros gastos e pardas {2.530,78) (4.Ba0 62)
Resultados antes de depreciagdes, gastos financiamento e impostos 41.308, 05 (165,73)
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagao (8.367,30) (9.367,24)
Resultado operacional (antes gastos financiamento & impostos) 31.938,75 (9.532,97)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados (2.43B,63) (2.218,61)
Resultado antes de impostos 20,502 12 (11.751,58)
Imposto sobre o rendimento do pariado
Resultado liquide do periedo 20.502,12 (11.751,58)

14

Relatério de Gestdo 2017



ACADEMIA EQUESTRE JOAO CARDIGA - ASSOCIACAO (IPSS)

BALANCO
Dezembro
Maontantes expressos em EURDS
EXERCICIOS
RUBRICAS HOTAS
2017 2016
ACTIVO
Activo ndo correnta:
Activos fixos tangivais 23.358,10 32.725,40
Bans do patriménio histarico e cultural
Propriedades de investimanto
Activos intangiveis
Investimantos financeiros
Fundadores/benaméritos/patrocinadores’doadores/associados/ mambros
23.358,10 32.725.40
Activo comente:
Inventarios
Clientas 15.273,37 26.821,94
Adiantamentos a fornecedores
Estado e ouiros antas pdblicos 409,10
Fundadores/banaméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
QOutras contas a recaber 13437407 107 209,50
Diferimentos
Cutros activos financeiros
Caixa e depdsitos bancarios 21.568,03 17 486,17
171.62547 151.517.70
Total do activo 194.983.57 184.243,10|
I
Pagina 1 de 2
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ACADEMIA EQUESTRE JOAO CARDIGA - ASSOCIACAO (IPSS)

BALANCO INDIVIDUAL

Dezrembro
Montanies expressos em EURDS
EXERCICIOS
RUBRICAS MHOTAS
2017 2016
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais:
Fundos 0.110,53 0.110,53
Excadanias t&cnicos
Reservas 22 637,18 22 637,18
Resultados transitados 50.650,89 62.955,97
Excedanios de revalorizagao
Outras variagies nos fundos patrimoniais
Resultado liguido do periodo 20502,12 (11.751,58)
Total do fundo de capital 111.000,72 82.052,10
Passivo
Passivo nao cormenta:
Provistes
Provistes espacificas
Financiamentos obtides 54 808 85 82 926,886
Outras contas a pagar
54 B0B B3 82 926,86
Passivo corrente:
Fornecadoras 25362 27 16.503,68
Adiantamantos da clientas
Estado e culros enles plblicos 500,45 1.770,46
Fundadores/baneméritos/patrocinadores/doadore s'associados' membros
Financiamantos obtidos
Difarimentos
Cutras contas a pagar 224125
Outros passivos financairos
28.183,07 18.364,14
Total do passivo 83.082,85 101.201,00
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 194.983,57 184.243.10
I
Pagina 2 da 2
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ANEXO 2

RESUMO ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS EM 2017
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Atividades concretizadas em 2017

COMPETIGCOES DESPORTIVAS

DATA NOME DA PROVA N2 ATLETAS ORG e LOCAL
10 Jan 82 Concurso Inclusivo de DR, PDR e EQ
TRABALHO — Inauguragdo PICADEIROS CARDIGA 30 AEJC
EQQUS PARK OEIRAS
12 Fev 92 Concurso Inclusivo de DR, PDR e EQ 46 AEJC
TRABALHO
18 e 19 Fev 12 CPDN 2017 — Equipa Paradressage 6 Alfeizerao
11 Mar 102 Concurso Inclusivo de DR, PDR e EQ 25 AEJC
TRABALHO
03 a05Mar | 12Jornada Camp Nac Eq Trabalho 2 CONJUNTOS FEIRA TROFA
31 Mar a 2 | CPEDI3* Deauville — Franga (Paradressage) 4 Conjuntos
AB (deficientes motores) FRANCA
8e9Ab CDN-Concurso Dressage regional na Beloura 4 Conjuntos Beloura/Sintra
12 ) Taga Portugal Dressage 1 Conjunto
8 Ab 22 Jornada Regional Centro de Equitagdo trabalho 2 Conjuntos Chamusca
22 Ab Poule Ensino 7 SHP/CHCE
29 Ab TROFEU DRESSAGE PONEIS (62 Edicdo) — 12 12 Conjuntos Beloura
Jornada (12 e 32 escaldo Infantil)
(22 escaldo Juvenil)
29e30Ab 22 JORNADA CAMP NAC EQ TRABALHO 2 Conjuntos OVIBEJA
6 e 7 Mai Taca Portugal Dressage e CDN 2 Conjuntos Coimbra
13 Maio 22 Jornada TROFEU DR PONEIS Vencedores no Escaldo AEJC
Infantil
19,29 3¢
13 e 14 Mai Regional Eq Trabalho Salvaterra Magos 12 lugar Salvaterra
20 Maio 112 Concurso Inclusivo Dr, PDR e EQ Trabalho 35 Conjuntos AEJC
27 e 28 Mai Reg Eq Trabalho Centro 19 Porto Salvo
277 e 28 Mai | CDN e CPDN 10 Conjuntos Costa do Estoril
(com e sem deficiéncia)
31 Maio 12 Prova Special Olympics equitagdo 13 atletas AEJC Setubal
3 delJun 32 Jornada TROFEU DR PONEIS Cardiga Dressage Poneis — Costa do Estoril
13 atletas
10e 11 Jun CDN SANTAREM 5 Conjuntos Santarém
3 Conjuntos de
15218 Jun CPEDI3* - Somma Lombardo Italia Paradressage ITALIA
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25 Jun 129 Concurso Inclusivo DR, PDR, EQ TRABALHO 30 Conjuntos AEJC
02 Jul 42 Jornada Trofeu DR Pdneis 32 Conjuntos AEJC
(13 da AEJC)
6a9Jul 22 Jorn Camp Nac EQ TRABALHO
2 conjuntos Ponte de Lima
‘23 Jul 132 Concurso inclusivo DR, PDR, Eq Trabalho 25 AEJC
20a 23 Ag Longines FElI Paradressage Championships | Sara Duarte/Daxx du hans Suécia
Gotenburg — Suécia 62 e 72 lugar 63%
26 e 27 Ag CDN e CPDN Beloura 8 conjuntos DR e PDR Beloura
CHCE
3 Set 52 Jornada Trofeu Péneis 10 Atletas
2 Set Final Camp regional Equitagdao de Trabalho Moita Jodo Pedro Cardiga
/Damasco Coud Casal dos
Campeao Regional Rios Moita
9 e 10 set 32 Jornada Camp Nac Equitacdo Trabalho 2017 2 conjuntos
Comp das Lezirias
9 e 10 Set CDN e CPDN - Estoril 5 Conjuntos
Estoril
17 Set 142 Concurso especial de DR, PDR e EQ TRAB 20 AEJC
22 a 24 Set Camp Nacional de Equitagdo Adaptada / 6 atletas qualificados SHP - Lisboa
paradressage 4 campedes hacionais
23 e 24 Set Camp Nacional Juventude em Pdneis 11 atletas qualificados SHP - Lisboa
5 no pddio
19, 29 e 32 Infantis
22 e 32 Juvenis
29 a 31 Set Camp Nacional de Dressage 5 atletas qualificados SHP - Lisboa
29 a 31 Set CDI3* - Camp Internacional dressage 2 atletas qualificados SHP - Lisboa
29 a 31 Set Camp Nacional Equitagdo de trabalho JP/Damasco — 52 lugar SHP - Lisboa
12 Out 142 Prova Special Olympics Equitagao 35 atletas de 8 institui¢cdes AEJC
14 Out Equitacdo Trabalho- Final Reg Centro Campeao Regional Centro Golega
3a5Nov Taca de Portugal de Equitagao de Trabalho Jodo Pedro Cardiga Feira Nacional do
/Damasco Cavalo Golega
Vice-campedo
Feira Nacional do
12 Nov Entrega de Prémios Exceléncia Desportiva 5 Premiados Cavalo Golega
22 e 23 Nov 7 Atletas apurados
Campeonato  Nacional Special Olympics Maria da Luz Campead
Equitacao Regional Matosinhos
Hugo Coelho vice-campedo
Regional
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ACCOES DE FORMAGAO - CARDIGA TRAINING CENTER

DATA TIPO DE FORMAGAO N2 PARTICIPANTES ORG e LOCAL
17 Fev Workshop Equitagdo terapéutica integrado nas
jornadas cientificas de psicomotricidade 8 FMH/AEIC
11a14 Ab Exames de Sela 1, 2,3 e 4 e 6 — Curso Geral Eq 15 AEJC
27 a 30 Jun Exames de Sela 1, 2, 3 e 4 — Curso Geral Eq 20 AEJC
11 A 14 Jul Estagio de preparagdo de alunos para Exame de 5 AEJC
Sela 7
07 de Set Formacgdo SPecial Olympics equitagdo 21 AEJC
14 e 15 Out Pedagogia — Estratégias de Acdo 8 CTC/AEJC
NOVOS PROTOCOLOS 2017
26 Jul Assinatura Protocolo com Hospital Santana, para | Cardiga Paradressage Team, | Hospital Santana -
consultas de psicologia desportiva, no ambito do Treinadores e direcdo da Parede
Patrocinio dos Jogos Santa Casa AEJC, convidados Santa Casa
e HOSA (cerca de 200 Paxs)
PROTOCOLO Centro de Medicina e Reabilitacdo | Apoio gratuito a cerca de CMRA/AEIC
19 Outubro | de Alcoitdo 100 utentes durante 1 ano
ACOES DIVERSAS
NO AMBITO DA DIVULGAGAO DA “EQUITACAO PARA TODOS”
DATA TIPO DE AGAO N2 PARTICIPANTES ORG e LOCAL
4a7deAb Pascoa A Cavalo 10 AEJC
6 Ab Experiencias a cavalo oferecidas a criangas dos 4
aos 8 anos da Escola Ideia S. Domingo Rana 50 AEJC
Experiencias a cavalo oferecidas a criancas dos 4
20 Ab aos 6 anos da Creche da Abéboda
Santa Casa da Misericérdia de Cascais 46 AEJC
Creche da Abdboda
4 de Jul a 11 | FERIAS A GALOPE 90 criangas e Jovens
Ag AEJC
19 Outubro Inicio da parceria com centro Medicina e 6 utentes com deficiéncia AEJC/CMRA
Reabilitacdo de Alcoitdo — Jogos a Cavalo (19 motora
Grupo)
23 Nov Continuidade do projeto “Jogos A cavalo” (22 6 Utentes do CMRA AEJC/CMRA
grupo)
ESTAGIOS ACADEMICOS/Formagdo em Contexto de Trabalho
NOME AREA/CURSO ESCOLA Duragdo

Rita Cruchinho

Curso Técnico de Gestdo Equina

Escola Profissional da Paia

2 Jan a 2 Mar¢o

Pedro Silva Curso Técnico de Gestdo Equina | Escola Profissional da Paia 2 Jan a 2 Margo
Ana Sofia Tiras Curso psicomotricidade FMH Out 2017 a ---2018
Monica Gongalves Curso psicomotricidade FMH Out 2017 a ----2018
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